ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE
“SERGIO ATZENI" - CAPOTERRA (CA)

Circ. n. 356
A.S. 2023/24

Capoterra, 29 maggio 2024

Ai genitori, gli alunni e docenti delle
classe 5F

p.c. al personale ATA

p.c. al DSGA

Atti e sito web

OGGETTO: Camminata motoria classe 5 F

Il giorno giovedi 30/05/24 durante la lezione di scienze motorie, dalle ore 11,35 alle ore 13,30, la
classe 5" F effettuera una camminata atletica, veloce, senza interruzioni in un percorso cittadino
periferico a Capoterra, con l'utilizzo dell' APP Salute per il rilevamento dei seguenti parametri:
numero passi, distanza/Km ,velocita di marcia, calorie consumate, funzioni attivita cardiaca.

Si raccomanda a tutti gli studenti la massima serieta e la stretta osservanza delle disposizioni
impartite dai docenti.

Gli/Le alunni/e sono tenuti/e a dare comunicazione alle rispettive famiglie del contenuto della
presente.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof. Maurizio Pibiri
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